un sport - un jeu - une culture...
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a 51. JeCm de LLIZ au Club Luzaz Gazte

Les stages sont aussi proposés a Pau, Oloron, Hossegor, St Jean Pied de Port, Biarritz et Anglet
cote Basque - Béarn - cote Landaise...



Initiation

Les lundi, mardi et jeudi
a 10 heures
au Fronton Mur a Gauche
Ravel.

Jusqu'a 12 ans
+de 12 ans

Infos
et inscription

Pour autres dates contacter

Hervé Murillo
(Intervenant)

BEES
06 22 54 44 10

ou a Office de tourisme

de St Jean de Luz
le lundi et jeudi matins

@ 0559 260316

Inclus

- Animé par un moniteur diplomé d’état

le matériel adapté au gabarit

est fourni par le club :

* la chistera, gant en osier tressé

* la pala, raquette en boir plein

* les pelotes en cuir pour la cesta punta
* les pelotes en caoutchouc pour la pala

Possibilité de pratiquer
plusieurs spécialités

Evaluation en fin de stage
Possibilité de visiter une expo

sur la pelote Basque
F . avec projection de vidéo
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